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La flambeée
U roux

Veénitien ou cuivré, il booste [allure
avec panache. Décryptage.

PAR FABIENNE LAGOARDE

Une tendance a suivre

Sur les défilés printemps-été, il a fait une
(ré)apparition trés remarquée. Principalement
dans sa nuance «vénitien », comme chez Dior
ou Prada. Plutét clair, lumineux, parsemé de
reflets miellés, « cest le roux un peu délavé des
actrices Jessica Chastain et Emma Stone, idéal
pour [été», fait remarquer Delphine Courteille,
hairstylist COréal Professionnel. Cette tendance
sest également affichée lors de la Fashion Week
automne-hiver 2018. «1l faut dire que ¢a “matche”
trés bien avec le vert, le rose ou lorange, les
couleurs stars de 'hiver prochain », décrypte

la spécialiste. Bref, le roux a la cote.

Subtiles variations

Lavantage du roux, cest qu'il peut facilement évoluer selon

1. Doux Sans sulfates ni silicones, il
protége ef prolonge I'éclat des cheveux
colorés. Shampooing Infusion, Cassis &
Aubépine, Floressance, 5 € les 250 ml.
2. Précieuse Pour protéger sa couleur
des agressions, on applique quelques
gouttes de cette huile nutritive non
grasse avant le shampooing ou le

| coiffage. L'Huile Japonaise, Massato,

69 €les 100 ml. 3. Nature Cette formule
repigmentante, @ 96 % d'ingrédients
naturels, prolonge la fenue du roux

et apporte une brillance intense.
Shampooing Repigmentant, Sienne
Bralée, Mulato, 15,50 € fes 200 ml.

~ 4. Multifonction Voporisé sur cheveux

lavés et essores, il évite la fuite des
pigments. Un bon allié pour protéger et
réparer les couleurs fragiles. Spray Color
10en|, Série Expert, L'Oréal Professionnel,
20 €les190 ml. 5. Vitaminé A 98 %
dorigine naturelle, ce soin sans silicones
enrichi en baies de goji s'utilise en
Masque ou en soin sans rincage pour
raviver les reflets. Masque Eclat, Hair
Food Goji, Garnier, 6,90 € les 390 ml.

les saisons et les envies. Ainsi, a coté du vénitien cohabitent
des nuances plus soutenues, boostées de reflets cuivrés ou
rouille, plus ou moins foncés, mais toujours flatteurs. Un seul
bémol sur l'acajou, qui flirte un peu trop avec le rouge...
Autre bon point: le roux sobtient trés bien avec la coloration
végétale. « On mélange des hennés et on ajoute une pointe
d’indigo pour foncer», explique Delphine Courteille. Cela
fonctionne sur toutes les bases, des blonds aux chatains.
Seules les trés brunes devront passer par une décoloration
préalable. Enfin, le roux est particulierement seyant avec une
coupe au carré et/ou des cheveux bouclés.

Attention, fragile!

Cest écueil de cette couleur flamboyante. « Les pigments
ne tiennent pas. Résultat, la couleur dégorge vite et ternit»,
déplore Virginie, coloriste au salon Massato. « Dautant plus
si le cheveu est poreux», poursuit Delphine Courteille.
Le roux exige donc un régime spécial: shampooings sans
sulfates et soins réparateurs, au minimum. Pour prolonger
sa tenue, il faut prévoir, une fois par quinzaine, une formule
repigmentante de surface. Ce qui nempéche pas de prendre
rendez-vous au salon toutes les quatre semaines environ
pour retoucher les racines. « Et pas de shampooing durant les
deux jours suivant la coloration, surtout si elle est végétale »,
conclut Delphine Courteille.

NATURES MORTES XAVIER IMBERT/STUDIO HFA

ONNRFA RARRF/TRIINK ARCHIVF /PHOTOSFNSO

@ Tousdroits de reproduction réservés



