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C'est gonflé :

le brushing retrouve
ses lettres de noblesse.

Veste Versace.

Coiffeur Martyn Foss

Calder. Maquillage

Camille Siguret.
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ON N’A PASFINI DE REGARDER
DANS LE RÉTRO !Si lelong lisse, le chignon de danseuse

etle carré wavy font toujours la course entête, lebrushing

reprenddupoil de la bête dans lafoulée de latendance mob

wife (femme demafieux). Version Butterfly, styledrôles

dedamesouXXL àla golden eightiescomme celui deMiley

Cyruslors desGrammyAwards, on monte levolume àfond.

Etpoursurvivre àces traitements dechoc, nos cheveux

ont intérêtàêtreenbonne santé,àrésister austress,

àla pollution, aux hormones, aux casquesdevélo...

D’ailleurs, plus nos cheveux sontmenacés, plus le marché
descapillaires estenpleine croissance.Sérumsultrachics,

brosseset outils professionnels, tutos à gogosur lesréseaux

sociaux : depuis lacrise sanitaire, noscrinières font l’objet
detoutes les attentions. Etpasqueles longueurs. « Sur

leWeb, onavu une haussede70 % desrecherchessur

legommage ducuir chevelu », confirme Aline Poucet,

directrice duHair SpaRené Furterer. L’offre necessede

s’étoffer et de monterengamme.De nouvelles marques de

luxe comme Olaplex ouOribe font le buzz. Tous lescoiffeurs

envue, Carita,Delphine Courteille, David Lucas, Cut by

Fred,Christophe Nicolas Biot,Adrien Coelhoont lancé leur
propreligne capillaire et lesfleurons decosmétique comme

Sisley, Guerlain, Nuxe, Barbara SturmouAugustinusBader

selancent dans la bataille avecsuccès.Avec un cahier

deschargestrès strict :allier efficacité etnaturalité. •

.Sublimer
L’art dumaquillage
capillaire

« Les cheveux naturels ne sontjamais uniformes, explique Marie

Pelletier, l'une des artistes de la coupe à secdu salonMichel Brosseau.

Nous préféronscolorier le cheveu plutôt que le colorer. » En clair,

de subtils jeux de lumière surmesure qui éclairent, apportent du

contraste et mettent la coupeenvaleur. Un travail tout en nuance

quiva sublimer les tons 2024. « Passerau rouge, ce n'est pasévident,

s'amuse Marie. On revient aussidu platine en vogueces derniers

temps.Cette saison, on va privilégier les bruns froids avec des

camaïeuxde chocolat, du latte au ristretto. Toujoursau top, les blonds

sefont toutmiel ou thé glacéen flattant touteslescarnations. Côté

coupes,le carrérestetrès en forme... soustoutes sesformes, tandis

quelesfranges rideaux repoussent etque les boucless'apaisentau

profit desvrais brushings qui donnent à lafois du volume aux racines

et dumouvement sur leslongueurs, mais tout ensouplesse. »

36, rue de Courcelles, 75008 Paris. Tel. : 0143 59 8040.

.Colorer
Alerte rouge

C'estla couleur qui embrasetoutes leslèvres,lesongles

et lescheveux descélébrités : auburn sur Emily Ratajkowski,acajousur

Dua Lipa, version pinot noir surZendayaetAshley Graham, ou écarlate

sur Billie Eilish et Megan Fox. Le bon gestepour entretenir la flamme ?

« L'étape la plus importante delaroutine capillaireestle nettoyage avec

un shampooing repigmentant. Il permet de raviver la teinte tout de suite

aprèsle lavage etd'éviter qu'elle sedélave », assureVincent Venzat,

responsableartistique descollections Camille Albane, qui recommande

une utilisation minimale du produit deux fois parsemaine.On enchaîne

avec unmasqueou un après-shampooingrepigmentant, en attendant

le prochain passageausalon, « toutes les quatre à cinq semaines

pour retoucher les racinessi onsouhaite un résultat impeccable ».

De mèche avec la

mode : les accessoires

à l'honneur avec

RÉVEILLE-COULEURS. Shampooing

Créateur de Reflets Rouge Profond

Pigmacolor, Phytodess. Shampooing

Sublimateur d'Éclat Colour Protection,

La Biosthétique. Masque Éclat Réparateur

Color Glow, René Furterer.
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Suivre
Lestêtesdeséries

Kérastasea fait appelà la magnétique
SydneySweeney, étoilemontantede Hollywood

et idole de la Gen Z, pour devenirson égérie.

Celle qui s’est fait remarquergrâceàsesrôles

danslessériesEuphoriaet The White Lotus, et qu’on
a vue récemmentà l’affiche des films Tout sauf toi

et Madame Web, incarneranotamment la nouvelle
gammede soinscapillaires Première.De son côté,

Schwarzkopfa choisi l’actrice et productrice

américano-colombienneSofia Vergara comme

ambassadricemondiale.Révélée dansModem Family,

elle est aujourd’hui l’héroïne de la série à succès

Griselda surNetflix. Dans la campagneinvitant

às’affirmer sanscompromis,elle s’affiche avec

une chevelureblonde,éluecoloration del’année
selonla marqueallemande.

Fortifier
Le soinsain

Toutes cellesqui ont testé les produits LeonorGreyl sontaccros à vie. Etla marquen'a

paseu besoin defaire sagreen révolution. Elle estnaturelle depuis1968, et lesfidèles ne

renonceraient pour rien au mondeau soin exclusif délivré à l'institut. Après le diagnostic où l'on

voit soncuir chevelu en CinémaScope,Kathy vous concocte un mélange personnalisé d'huiles et

de plantesavec massageexpert, ventouses,vibromassagedu crâne,serviette chaude, qui non

seulement rééquilibrent leterrain, mais gorgent vos longueurs d'énergieet plongent le mental

dans une sereinebéatitude. En sortant, après lecoiffage, lecheveu s'envolelittéralement.

Le vôtre est mou, fatigué, tombe, s'affine ? Pour les40 ans du best-seller Complexe

Énergisant, la gamme s'agrandit d'un sérum et d'un shampooing. Selonlesaficionadas,

le sérumempêche les cheveuxblancs de repoussertrop vite et permet d’espacer lescouleurs.

Grâceà qui ? Au macaqui renforce le bulbe, à la groseille indienne anti-âge,

au romarin assainissant et authévert antipollution. On l'applique aux racines une fois

par semaine après le lavage, surcheveux essorés, avec un massage. Il nese rince pas.

Le secretde la réussite? « La régularité, rappelle Kathy. Nous et la cliente,

on doit former une équipe. »

Soin Signature Vitalisant, de109à 165€ la séanced'une heure,selon la longueur descheveux.

15, rue Tronchet, 75008 Paris.Tel. : 01 42 6532 26.

Sydney Sweeney (ci-dessus)

pourKérastase, et Sofia

Vergara pour Schwarzkopf.
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.Laver
Ni solideni liquide

Poursauver la planète, il faut désormaiscompter avecles

formules en poudre ludiques, écologiqueset pratiques. Alors queles

produits classiquescontiennent 80 % d’eau, cettenouvelle génération
capillaire, dans la lignéedeYodi, seconcentre sur les actifset

rien que lesactifs. À la clé,desformules minimalistes etclean
(sansconservateurs).Et « qui permettentaussi deréduire

de87% l’empreinte carbonelorsdutransport », expliquePatrice

Mulato. Le coiffeur a lancé sonflacon rechargeable (jusqu’àdix

fois) etsessachetsnomadesà 99 % d’ingrédients d’origine
naturelle. ChezMaison Hadenn,mêmel’après-shampooingbio

seprête à l’exercice et se transformed’un coup defouet

encrème soyeuse.Greenattitude à laracine.

m;

U RECHARGE»

SHAMPOOING
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.Brosser
L’objet du désir

La Bonne Brosse s'associeà ThreeSeven,la marquecrééepar la céramisteCaroline

Petit Mason, pourdévoiler quatremodèlesen édition limitée. Dessinéesà la main

dansses ateliers, cescréationsexclusivesconjuguentdélicatesse etpoésie.

Une raisonde plusde renoueravec l'art du brossagematin et soir.

158€,en exclusivitéchezOh MyCream.

.Lisser
Le nouveauDyson

La promesse: avec sonnouveauAirstrait, la marque anglaiseentendrévolutionner le lissage

sansséchagepréalable,ni plaques chauffantesni dommagescauséspar la chaleur. Et peu

importe la nature decheveux.Tout cela grâceà une nouvelle technologie capillaire : unflux

d’air accéléréet descendantqui permet de lissertout en séchantgrâceà unmoteur

ultrapuissant.Tout enétantenrichi ducontrôle intelligent dela chaleur.
En action : dèslepremier passage,mêmeen allantvite, lerésultat estprobant. Bye bye,

le fastidieux combo duséchagepuislissagequi pouvaitprendreune heure,l’opération
estréglée enunevingtaine de minutes.Et pourunrésultat parfait, on active les différents modes

puisque l’appareilestconçupour passagesur cheveuxmouillés, maisaussisurcheveux secs.

À l’issuedu test, lachevelureestlégère,brillante... etparfaitement lisse. Pasdefrisottis

à signalerni de cransen racines.Ungainde temps auquotidien, un gaindeplacedansla valise

pour lesweek-ends etlesvacances.Sonprix (499€) est justifié.
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Embellir
La listedesenvies

On a passéhuit nouveautésaupeigne fin.

• Le shampooing « coup de pousse» : aprèsle succès

du SérumRevitalisant Fortifiant Hair Rituel bySisley,

voici son binôme, le SoinLavant Fortifiant Densité (1)

quiaugmente levolume et larésistancedescheveux aubout

du rouleau. Sousla mousse onctueuse,laforceet la soie.

• Le bouclier précieux : pour enrichir sagamme

capillaire lancéel’an dernier, Nuxedévoile La Crème (2),

un soinnourrissant sansrinçage pour hydrateretprotéger

les longueurs de lachaleur. Avec le parfum signature

totalement addictif. Disponible dèsavril.

• La douce formule : La Rosée,lamarque qui cartonne

enpharmacie, s’occupedésormaisdenoscheveux avec

une formule cleanàla kératine végétale(3). Ses trois

shampooings, sonaprès- shampooing hydratant etson

masque réparateurpensent aussià laplanète.Sespacks

100% rechargeablesàl’infini permettent

d’économiser jusqu’à 82 % deplastique.

• La touche italienne : la marque

de maquillage Kiko Milano s’associe
àRossanoFerretti pour lancersaligne

de capillaires sanssulfate, sanssilicone

et sansparaben(4). Lemaestrode la

coupe invisible (ilanotamment ses

quartiers auDior SpaCheval Blanc Paris

et sapropre émission télé) a imaginé

cinq produits, dont unspraynourrissant

et protecteur etunsérumréparateur.

• Lemasque viral : il estsansrinçage,

agiten quatre minutes, s’affichedans
les sallesdebains descélébrités, de Kim

Kardashian à SofiaRichie enpassant

parHailey Bieber,et estsignéK18 (5). Quelescrinières
malmenéespar lestraitements chimiques seréjouissent.

Sonpeptide biotech K18quirépare lakératine endommagée

en profondeur arrive chezSephoradèsle 18 mars.

• Lesroisdesbackstages : pionnier dela santéducheveu,

Patrick Alès nousalaissédesproduits mythiques qui ont

tousfaitpeau neuve. Durant lesFashion Weeks, lescoiffeurs

de studio nejurent queparleSprayBrushing Volumateur,

la CrèmePhyto 7ou lesLaquesVégétales(6) sansgaz

propulseur pour dompter lescheveux desmannequins

qui envoient de toutes lescouleurs. Uneexpertisedont

on profite auquotidien.

• La fin dufoin : skinification + healthyfication +

autogratification =TheRich ShampooetTheRich

Conditioner, AugustinusBader (7) quinourrit enprofondeur

lescuirschevelus etlescheveux secsetabîmésavec lefameux

complexe régénérantqui afait la fortune dessoinsvisage.

Lesrenforts : grainesdemoutarde, avoine noire,huiles

demoringa, degraine de grenadieret de baobab.À tester

lorsd’un soincapillairecinq étoilesauspadel’Hôtel Bulgari.

• Lestyle pour toutes : unautre coiffeur star,Guido Palau,

jouele jeuavecZaraHair (8) etune nouvelle gamme

Everyday Basics.« Jeviens dumonde de la modeetje

proposemessix produits incontournables pour secoiffer

sansseprendre la tête » : unelaque, un spray texturisant

sec,une moussevolumisante, unbaumepour lescheveux,

un activateurde boucleset unspray pour brushing.

L’essentielpour selooker auquotidien sansseruiner. •

<

À droite.

Le Masque Hair

Prodigieux, Nuxe.

Professional Smoothing

Treatment SteamPod,

L'Oréal Professionnel,

peigne Officine

Universelle Buly.

masque

Force, brillance

et protection :

à gauche. Sérum

Revitalisant

Fortifiant Hair

Rituel by Sisley,

élastiques Celine.
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